Die Pfennigparade im Olympischen Dorf — gelebte Inklusion

Menschen mit Behinderungen begegnen uns im Olympischen Dorf beinahe taglich: auf den Wegen,
beim Einkaufen, beim Ein- und Aussteigen aus der U-Bahn. Der Sozialraum hier bietet fiir alle
Menschen, mit und ohne Behinderungen, viele Vorteile. Die Stiftung Pfennigparade ist bereits seit
den 70er Jahren im Olympischen Dorf etabliert und hat im HMR 14 ein AuBenwohngruppenbiiro mit
ihrer Tochtergesellschaft Pfennigparade, VIVO GmbH (www.wohnen-pfennigparade.de). Sie
gewahrleistet u.a. hier im Dorf seitdem die Pflege, Betreuung bzw. Rehaarbeit mit und fiir behinderte
Menschen.

Von der EIG wollte es der Beirat Rainer Schoder genauer wissen; er und Monika Shah haben sich mit
dem zustandigen Wohnbereichsleiter der Pfennigparade, Herrn Wiirth, eingehend lber die Tatigkeit
der Pfennigparade unterhalten.

Herr Wirth nimmt sich viel Zeit und beantwortet aullerst engagiert unsere Fragen. Seit 2004 leitet er
die Wohngruppen, die (ber alle vier Strallen im Olympischen Dorf verteilt sind. Er kennt die Situation
flir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen im Olympischen Dorf sehr genau. Manche
Baulichkeiten seien nicht optimal: die Rampen sind teilweise zu steil, es fehlen Handldufe an
Aufgangen, die Aufzlge sind zu schmal und die Aufzugstiiren gehen z.T. nicht von selbst auf, die
engen Raumlichkeiten in einige Arztpraxen etc... Der Standort ist jedoch sehr beliebt bei den
Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen der Pfennigparade. Die Trennung von FuRB- und Parkebene,
die gute Anbindung an 6ffentliche Verkehrsmittel und der hohe Freizeitcharakter mit
Sportereignissen, Parkanlagen, Konzerten bzw. dem Olympiaeinkaufszentrum pragen den
Sozialraum.

Ein paar Zahlen

Derzeit leben in den AuRenwohngruppen der Pfennigparade, VIVO GmbH hier im Olympischen Dorf
39 volljahrige Menschen mit kérperlicher Behinderung und / oder einer Autismus-Spektrums-
Stoérung. Als Wohnsettings bietet die Pfennigparade Zweier- oder Dreier-WGs und
Einzelappartements an.

Jede Wohngruppe hat ihr interdisziplindres Betreuerteam aus folgenden Berufsgruppen:

Erzieher*in, Heilerziehungspfleger*in, Sozial-und Heilpadagoge/in, Krankenpfleger / -schwester,
Pflegehelfer*in. Auch gibt es Azubis (die Pfennigparade bildet aus) neben Praktikant*innen und
Freiwilligen (FSJ, BFD). Dazu kommen unterstitzend der Sozialdienst, der psychologische Dienst, der
Seelsorger und der Beratungsdienst der Stiftung Pfennigparade am Zentralstandort hinzu.

Beschaftigung

Alle Menschen arbeiten ganz nach ihren Fahigkeiten in verschiedenen Werkstatten fir behinderte
Menschen der Pfennigparade lber ganz Miinchen verteilt — in Einzelfdllen gehen sie auch einer
Ausbildung oder einem Studium nach. Den Weg zur Arbeit / Ausbildung bestreiten die
Bewohner*innen entweder selbstdndig (mit U-Bahn, Bus, im Rollstuhl direkt bzw. mit dem Fahrrad /
Handbike) oder mit Kleinbussen der Fa. Geldhauser.

Selbstindigkeit

Die Pfennigparade versteht ihre Tatigkeit auch als Rehabilitation, sie fordert deshalb die Zielsetzung,
ein eigenstandiges Leben zu flhren. Dies gelingt nicht selten: dann ziehen die Menschen aus einer
der betreuten Wohngruppen aus, beziehen eine eigene Wohnung und werden nach individuellem
Bedarf dann ambulant betreut und gepflegt.



Sportliche Betatigung

Auch fiir diese gibt es viele Moglichkeiten, z.B. in speziellen Programmen der Volkshochschule
,Barrierefrei Lernen” und des USC im TUM Campus (ZHS) — u.a. Klettern, Rollstuhlbasketball,
Rollstuhltanz. Schwimmen und Geratetauchen werden in der Schwimmhalle der Pfennigparade in
der BarlachstraRRe angeboten.

Eine neue Wohngruppe: Menschen im Autismus-Spektrum

Flr die Mitarbeitenden der Pfennigparade hat sich seit September 2019 eine neue Herausforderung
ergeben. Neben der Betreuung von kérperbehinderten Menschen hat im Olympischen Dorf eine
Wohngruppe fiir Menschen im Autismus-Spektrum eréffnet. Ihre besonderen Begabungen und ihre
Einschrankungen sind vielseitig und teilweise sehr individuell verschieden. Dort wird mit dem
TEACCH-Programm als erfolgreiches Forderprogramm Autismus-spezifisch gearbeitet unter der
Aufsicht von Fachkraften, die entsprechende Weiterbildungen besuchen. Gerade der kleinrdumige,
ruhige und dezentrale Standort hier kommt diesen Menschen sehr zu Gute.

Fazit

Das Olympische Dorf scheint nach diesem Gesprach mit Herrn Wiirth von der Pfennigparade ein
,fast” idealer Ort zu sein mit hohem inklusiven Charakter, in dem Menschen mit Behinderungen gut
wohnen und sich entwickeln kénnen.

Zum Schluss ein Hilferuf: neuer Biiroraum gesucht!

Dem Biiro der Pfennigparade im HMR 2.Stock wurde zu Ende 2020 gekiindigt. Wer weil
etwas hier vor Ort langfristig zur Miete? Die Pfennigparade macht hier eine so wertvolle
Arbeit und braucht dazu dringend Biirordume. Herzlichen Dank!

Monika Shah (EIG)

Kasten
Ein paar Informationen zur Pfennigparade, denn nicht alle Leser werden sie kennen.

Sie entstand nach dem 2.WK als eine friihe Blirgerinitiative zur Hilfe fur durch Polio, d.h.
Kinderlahmung geschadigte Menschen. 1952 wurde sie zu einem Verein, und eine Spendenaktion
von Miinchner Abendzeitung und Bayerischem Rundfunk brachte schlieRlich so viele Gelder ein, dass
1979 eine Stiftung gegriindet wurde. Mittlerweile besteht sie aus 15 gemeinniitzig agierenden
Tochtergesellschaften und einem Verein, die sich alle die professionelle Unterstiitzung und
Forderung von korperlich Behinderten in den Bereichen Bildung, Beschaftigung, Wohnen und
Therapie sowie Inklusion und Teilhabe zur Aufgabe gemacht haben. Der Hauptsitz befindet sich in
der Barlachstrale stidlich des Petuelparks. (auf der Homepage finden sich mehr Informationen).
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2. BU: Dank Betreuer selbstandig leben



